Kozéleti Informacids Fogyasztévédelmi Magazin
Alapitva: 2002

Mindeniitt holtestek hevertek, nem tudott rajonni, hogy hol lehetett a hazuk. — mondta egy Sri Lan-
ka - i férfi, miutan a falujat 2004 decemberében elpusztitotta egy cunami. A természeti katasztro-
fakat sokan Isten biintetésének tekintik. PL egy pusztito hurrikant istencsapasnak nevezett egy
rovatvezeté. Sri Lankan a harcos buddhistak a keresztényeket vadoltak a cunamiért, a hinduk sze-
rint Siva isten haragja volt Az Egyesiilt Allamokban a vallasi vezeték a Katrina hurrikant ugy jelle-
mezték ,,mint Isten haragja a biinés varosok felett”.

Az emberek rajottek mar,

gyobb az esély a sulyos fold- |

soséges éghajlat kialakula-
az ismeret segitett abban,
meg. - egyrészt az emberek

épitési modszerek, és figyel-
zasaval! Ettél fiiggetlen a ter- &
évente né. Hogy a katasztro-

mindig a természeti erék
teriilet népsiiriisége a meg-
ménye alapjan a lakossag

ten, ahol nagy a veszélye an |
nak a katasztrofak miatt. To- |

tet a gyorsulé varosiasodas,
lebetonozasa, ami normalis
keletkez6 viztobbletet. Kiilo-

alakulhatnak ki a gyilkos sar- ' |

aradasok. Sajnos az emberi
jatszik abban, hogy egy fold-

hogy a féld mely részein na-

" rengésekre, valamint a szél-

sara. Néhany orszagban ez
hogy életeket mentsenek
oktatasaval, masrészt jobb
mezteté rendszerek alkalma-
mészeti katasztrofak szama
fa milyen sulyos azt nem
nagysagatol fliigg. Gyakran a
hatarozé! A vilagbank véle-
egynegyede él olyan teriile-
nak, hogy sokan meghalhat-
vabba sulyosbitja a helyze-
az erdoéirtas, valamint a talaj
esetben magaba szivna a
nodsen ez utébbi ketté miatt
lavinak, és az elképesztd
tényezo tekintélyes szerepet
rengésbdl nagy kiterjedésii

természeti katasztréfa legyen. A felszabadulé energia rezgéshullama 6nmagaban nem halalos, am
az épiiletek 6sszeomlasa igen. Egy Dél amerikai orszagban az elmult 400 év alatt a foldrengések
tobbszor leromboltak a fovarost. New Orleans alacsony fekvése az arvizek, kialakulasanak ked-
vez. 2005- ben a Katrina hurrikan lecsapott. Hasonlé k6zény mutatkozik az atfogé felmelegedés-
sel szemben is. Nem veszik figyelembe az emberek, hogy az idéjarassal 6sszefiiggo természeti
katasztrofak eréssége a tengerszint — emelkedésével is egyiitt jar. Ebbdl az kévetkezik, hogy a po-
litikai, a tarsadalmi és a gazdasagi tényezdket fokozottabban, muszaj lenne figyelembe venni! Pl. a
New York- i katasztrofavédelmi hivatal azt ajanlja, hogy a haztartasok késziiljenek fel egy esetle-
ges kilakoltatasra, s ezért allitsanak 6ssze egy tulélé csomagot! — A fontos iratokat féenymasoljak
és tegyék be egy vizhatlan tartéba, potkulcs az autéhoz, hitelkartyak, bankkartyak, palackozott
viz, tartos élelmiszer, gyermekapolasi cikkek, elemlampak, radio, gyogyszerek, elsésegélydoboz,
kényelmes labbeli, vizhatlanéltozet, térkép...stb. Erdemes megfontolni az ajanlatukat.



Fogyasztovédelem

Gondolatok a Dél- alfoldi fogyasztovédelmi migrdaciorol!

A fogyasztovédelem szilard kozosségben mindig értékalapu. A keretéhez tartozo csaladokat az tartja 6ssze, hogy azonos
vagy kompatibilis értékekért hajlandok k6zos erdfeszitéseket tenni, aldozatokat hozni. Ez az értékrend alapjaban megha-
tarozza a vasarlok identitasat. A fogyasztovédelemben is vannak nemzeti identitas érzelmii vasarlok, mint regionalis,
mind lokalis rétegek is. A ,.felsd” rétegekben el6 vasarlok beékelddnek a nemzeti s a civilizacios rétegek kozé, amit kul-
turalis transzfernek neveziink! A kulturalis transzfer hozzajarul a fogyasztdévédelemi torvény elémeneteléhez, ha az in-
tegracio alapjat képezi, s kozben a modernizacio eszkdzévé valhat. A technologiai transzfer, eszkoz lehet a tudatos fo-
gyasztd céljainak megvalositasaban. A magas foku fogyasztovédelmi ismeretekkel rendelkez6 vasarld képes migraciot
létrehozni anyagi, kulturalis - gazdasagi szempontbdl is. Kormanyunk kiemelten torekszik a tarsadalmi fogyasztovédel-
mi szerkezet (ek) uniformalizalasara, masrészt, a fogyasztovédelmi torvény megalkotasa egy 1j szines vilagot, tudast
nyit meg az EU kék egén, érvényesitve, a magyar s a helyi szokasokat. A fogyasztdi nemzettudat — régionként - tarto-
sabb, mint ahogy a politikai elit gondolta. A szines vasarldi értékrend identitasjellemzdi szerették volna, ha a térvények
a rendszervaltas utan, a népszamlalast kovetden a felszinre keriilnek! A nemzeti fogyasztévédelmi identitas folyamato-
san ki dugja a fejét a zajos felszin alél, mint relevans gazdasagformald tényezd. Sajnos orszagunk nagy gondja a népes-
ség fogyasa! A regionalis fejlettség igencsak egyenetlen, valamint a lakossag tobbsége a ,.fejletlen” vidéken é€l, ahol a
munkaer6hiany, a munkanélkiiliség, a bels6 csaladi migracié nem t6ltheti be a régiok kiemelkedden fontos szerepét.

A fogyasztovédelem modernizacidja akkor lehet fajdalommentes, ha nem kell érte menni, migracios tavolsagot lekiizde-
ni! A legnagyobb kihivas? - mikor a csalad kiszakad - falu - a hagyomanyos kereskedelem vonzaskorzetbol.

A vdsdrlok értesitették Fogyasztovédelmi Egyesiiletiinket, hogy a Németorszagbol érkezd bébiételekben tivegdarabok

talalhatok! Ezt az informacidt a vidéki rokonaik kdzolték a csaladokkal. Kértiik a bejelentdket, e tényt rogvest jelezzék a
szakhatosagok felé, aminek megadtuk az elérhetdségeiket.

Mas. A Viktoria Optika Kft Kistelek Kossuth u. 20/a vezet6je — Sz€l Viktoria - levelet irt fogyasztévédelmi egyesiile-
tiinknek, amelyben tajékoztat, hogy az lizlet részére titankeretet rendelt. Idézet a levélbdl ,,Elméletileg ez az anyag sem-
milyen irritdciét nem okozhat, mégis problémak adodtak. A vevot karpotoltam, kicseréltem a szemiivegkeretét masikra”.
Maganemberként arra kért, hogy az O koltségére vizsgaltassuk be a keret anyaganak dsszetételét, s tajékoztassuk az
eredményrdl 6t és az olvasoinkat. Ez nem semmi! Mas. Folytattuk a Dél- alfoldi régio piacainak (lokalis—nagybani)
»ellendrzését”, az dstermeldk nyugtaadasi kitelezettségét! Szamtalan fogyaszto jelezte, hogy a Sandorfalva piacan az
,ostermelok™ nyugtat nem adnak! Csongrad jogerdsen besziintetett piacan tovabbra is értékesitenek! Dinnyéket, ka-
posztat 1ékelik, vagjak szeletelik! Egyes ,,0stermelok™ tobb asztalra pakolnak, ezzel is megakadalyozva a kiskertekben
termelt z6ldségek-gyiimolesok eladasat! Nyugtaadasi kotelezettség... Addzas...? Nyiltan, agresszivan szembeszallnak a
piac torvényes miikodési szabalyait betartani akardokkal - feliigyeldikkel - szemben!

A 2008.¢vi XLVII. torvény a tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat alkalmazasardl, betartatasardl szolna! A fogyaszto a
bejelentése mellett beirhat a panaszkdnyvbe s jegyzokonyvet vetethet fel! - amire 30 napon beliil érdemben reagalni
kell... Tovabba, ilyen esetekben a panaszt a Nemzeti Fogyasztovédelmi Hatosagnal is jelezni kell, ha a jogsértés na-

gyobb fogyasztdi kort érint.
Hogyan cs6kkenthet6 a fogyasztovédelmi jogsértések elleni stressz!

1, Mindennap add meg a testednek a pihenést, amire sziiksége van! 2, Legyenek ésszeriliek az étkezési szokasaid. Ne
egyél tul sokat!

3, Végezz rendszeres és megfeleld testmozgast; - probald ki a napi kerékparozast.

4, Ha valami aggaszt, vagy bant, besz¢lj rola egy kozeli baratodnak. 5, Toltsd tobb id6t a csaladoddal.

6, Oszt meg a csaladod tagjaival a hazimunkadat.

7, Tartsd tiszteletben a sajat fizikai s érzelmi korlataidat. 8, Realis célokat tiizz ki magad elé, ne légy maximalista!
9, Légy allandoan rendezett. Allits fel egy kiegyensiilyozott, ésszerii idétervet.

10, Szakits némi id6t magadra.
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& A néiesség jelképe a rozsa...

évszazadok 6ta magaval ragadja az ember képzeletét.

Koltéket, irokat, mivészeket gyakran megihleti a kéjkapujanak fel-
ismerése, a rozsa szirmainak elhelyezkedése! Shakespeare is ma-
gasztalta a Romeo és Julia cimii dramajanak hires vers soraban:
,»MI rézsanak hivunk, barhogy nevezziik, éppoly illatos”.

A rézsanak kdszdnhetden uj baratsagok alakulnak s er6sédnek meg,
feszllt kapcsolatok helyreallnak, s a sok beteg a rézsa latvanyatadl lelki-
erére kap! Mindezek mellett a rozsanak kiemelked6 gazdasagi értéke
van. Sok orszagban, ahol az éghajlati viszonyok kedveznek a viragter-
mesztésnek, a ro6zsa az egyik devizaforrasuk. A legtdbb ember viragiiz-
letben vagy szupermarketben vasarolja a rézsat, a szenvedélyek - ér-
zelmek kiralyndjét. Ezeket a viragokat kereskedelmi céllal hatalmas kertészetekben termesztik. Sok-
kal tdbb odafigyelést igényel, mint azok a rézsak, melyek az ember sajat kertjében pompazik. Az
eladasra szant erotikat gondosan kialakitott, féliaboritasi meleghazak miatt kénnyen felismerheték
a kereskedelmi céllal Iétrehozott rozsakertészetekben! A frissen beoltott rézsak sokkal érzékenyeb-
bek, s védeni kell 6ket az id6jaras viszontagsagaitol. A nagyobb esézes, szél, vagy kdzvetlen sugar-
zas tébb kart okozhat bennik. Lelkileg megtérik a néiesség eszményképe? Az allandé hémérséklet
fenntartasahoz szikséges, hogy a hivés levegé kdnnyen bearamoljon a meleghazba, s a melegebb
levegd pedig tavozzon. A meleghazakban a fiatal viragok sorokba vannak ultetve, névekedésik kii-
|16nb6z6 szakaszainak megfeleléen.

Hogyan jutnak tapanyaghoz a névények? Nem szokvanyos talajba tltetik 6ket! Szivesen hasz-
nalnak a termel6k olyan kézetet, amely mentes a talajban eredé betegségektdl. A névényeket cse-
pegtetd eljarassal 6ntézik. Vékony mianyag cséveket vezetnek a viragagyhoz, hogy jol szabalyo-
zott mennyiségben lassak el vizzel, tapanyaggal. A szakszer( gondozas ellenére a rézsakat sza-
mos betegség megfertézheti. A legtdébb bajért, a gombak a felellések, kézulik is a rézsalisztharmat
s a botritiszes betegséget okoz6 gombak, melyek a névenyek szarait s leveleit tamadjak meg. Lét-
fontossagu, hogy a viragot reggel, vagy késé délutan vagjak, mikor a paratartalom magas, ezért las-
sabban hervad. A leszedett viragokat hit6kamraba viszik el6hlteni. Ezzel azt biztositjak, hogy a ré-
zsak hosszabb ideig maradjanak frissek. A viragokra egy kévetkez6 fontos folyamat var, az oszta-
lyozas. Kilénvalogatjak éket szinik, méretiik szerint. A csomagolast a vasarlok igényeinek megfele-
I6en végzik. Végul a viragok készen allnak az eladasra.

A rézsa hosszu utat tett meg idaig, am ugy tlnik, hogy ez az ut még nem ért véget - mondja
Pista bacsi a kertészmérnék baratom. A nemesités, a termesztés szamos Uj eljarasa lett 6sszesitve
ebben az iparagban. Nem sok olyan virag van, mely annyi szin arnyalatot tud produkalni, mint a ro-
zsa! - Neked melyik szin imponal leginkabb? - kérdez az 6reg baratom, fehér, sarga, rézsaszin, bi-
borvérds, vagy gesztenyebarna? De mar valaszol is a feltett kérdésre. Ezek legtébbje kilénféle ke-
resztezési eljarasok eredménye. Példaul, tudtad azt, hogy bar az emberek beszélnek a ,voérés” ro-
zsakrol”, pedig vorés szinlek eredetileg nem is leteztek a rozsak csaladjaban! Ebbél a névénycsa-
ladbél hianyzik a vérés pigmenthez szilkséges gen! A halvanypiros szin1930 tajan egy génmutacié
soran jott Iétre, mely végil a mai rézsak élénkvords szinéhez vezetett el.

Egy szin hosszu ideig hianyzott a r6zsak 6sszes valtozatabol, a kék! A rézsak csaladjaban ter-
mészetesen nincs meg ez a gén, a delfinidin, amelyik kék szint hozna létre. Am egy ausztral s egy
japan cég tébbéves kbzos kutatomunkat végzett, s 2004-ben géntechnologiaval Iétrehoztak a ,kek”
rozsat! Egy még kékebb arnyalat leétrehozasahoz azonban tovabb kell kisérletezni. Pista batyam na-
gyot szusszant, majd biszkén nézett ram. A szeme invitalt,.— na, kérdezel még- s hatba veregetett,
belékarolt, és a kertészetének szegletében ittunk egy pohar bort....
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DIABETES, VAGY AMIT AKARTOK...

Olvasoink kérésének eleget téve elinditunk egy riport sorozatot, amely a cukorbe-
tegséggel, annak tiineteivel, kialakulasaval foglakozik. E sorozatban t6bb orvost,
szakapolét, és sorstarsakat fogunk megszaélaltatni.

o A cukorbetegség egyre nagyobb teruleteken szedi aldozatait nemcsak Magyarorsza-

gon, hanem a vilag minden részérdl. E rémalom felett sincs ,uralma” a vilag kival6 pro-
fesszorainak, belgydgyaszainak? Miota kiszkddik, birkozik a glébusz orvos tarsadalma e
betegséggel, amely csonkitja — fogyasztja a féld lakossagat! Nagy az étvagya, szinte ki-
elégithetetlen! A cukorbetegség a szervezetiink legnagyobb, s folyamatos ellensége!
Prébara teszi akaratunkat, kitartasunkat, idegrendszeriinket. stb.! Tébben hisziink abban, hogy sok mozgas-
sal, fizikai terheléssel — nem csak diétaval - kordaban tarthat6 a tizenhét fejd sarkany. E népi megfigyelést
megerdsithetem, mert 17 éve alaz ez a sunyi betegség!

A politikus is lehet beteg!
A politikusok betegségeit igencsak elhallgatjak. Az egészségiigyi gondjaikrol csak és kizaro-
lag a kozvetlen munkatarsaik tudhatnak. Az orvost teljes titoktartasra kotelezik! llyen esetek-
ben az allamféket, elnokoket ,,szabadsagoltak”. Ezek az id6k mar elmultak! A népnek joga
van tudni, hogy az elndke, vezetdje, beteg—e!

Nézziink néhany példat a vilag els6szamu vezetbéinek betegségtiineteibél.

- Gyurcsany Ferenc Magyarorszag volt miniszterelndke.

A bérraktol valo rettegésérdl, felépilésérdl, nyiltan, észintén beszélt a médiaban. Keményen érvelt,
hogy ezt a kort le lehet kiizdeni, csak idében kell orvoshoz fordulni. Szamot vetett az életével, felke-
szilt a legrosszabbra, am a sors nem engedte el a kezét...

- Antall Jézsef Magyarorszag volt miniszterelnéke.

Emelt fével viselte a daganatos betegségét. A korhazi kezelése alatt is interjukat adott.

- Kadar Janos MSZMP elsé titkara.

Sulyos emlékezet kiesései voltak. A kézvetlen munkatarsai hirzarlatot rendeltek el a betegségérdl.

- LEONYID BREZSNYEYV szovjet allamfé.

Nem arrél volt hires, hogy sziporkazé elme. Alig birt beszélni. Az elére megirt szévegeit sem tudta
felolvasni. Késébb egy értelmes mondat, annyi nem hagyta el a sz3ajat.

- NICOLAE CEAUCESCU roman diktator.

Sulyos cukorbetegségben szenvedett. A betegségérdl nem lehetett beszélni, az orvosait terrorban
tartotta.

- Adolf Hitler naci vezeté.

Csokoladéfiiggd volt!! Elénkitékon és nyugtatokon élt egyszerre, egyszdval ,kabitdszerezett”. Diih-
rohamot kapott, ha nem ehetett naponta egy kg csokoladét

- JOSZIP Sztalin szovjet diktator.

Komoly agyvérzéssel hozta meg déntéseit nap, mint nap. A haborodott elme sok ember életét kdve-
telte. Az orvosai nem mertek beszélni a betegségerél.

- RONALD REAGEN USA volt elndke.
Alzheimer - korban szenvedett.

- BILL Clinton USA volt elndk.

Nem titkolta el a szivmtétét. Kiallt, s tajékoztatta az amerikai népet, a valasztoit a betegségérol.
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Koreai népviselet, a hanbok eredete...

Koreaiak szemében a ruhak nem pusztan a
test eltakarasat szolgaljak, példa erre a
hanboknak nevezett népviselet, ami egy bole-
réra emlékezteté révid bluzbodl s egy hozza
képest joval hosszabb szoknyabdl all. El6for-
dulhat, hogy négyszer olyan hosszu, mint a
bluz, s ezért még egy alacsonyabb termetii n6
is magasabbnak latszik benne!

A viseletnek finom s egyszerl szabasa van.

A bluz ujjai kitart szar-

nyakhoz hasonlitanak.

Kdzvetlenul a mellkas I I

alatt kezd6d6 szoknya pe-

dig egyre szélesedik, s - —
kénnyedén hullik ala egé- m i
szen a padloig. A mellkas r ol
hangsulyozasara egy k-

I6nleges masni ékeskedik

a behuzas alatt, két szara,

a bluz elején a csométél 1L B LB
majdnem a bokaig ér. m L

Ezen kivul a mandzsetta-
jat, nyakkivagasat, szok-
nyajat gyényori geometri-
kus viragos himzés disziti.
Az egyedulallé aranyai,
szabasa, szinei egyitte-
sen varazsoljak e ruhat
igazan eleganssa! Szép-
ségét a gyakorlatias volta
is novelil Altalaban termé-
szetes szallakbol készil,
ezért egész évben kelle-
mes hord ni.(pl., a h6 csa-

lan s a kender rostjai)
Nyaron hisité élmény a

testnek! Mas természetes anyagokbol készilltek,
megtartjak a test héjét, igy kivaldan alkalmasak
téli viseletként is. Nem annyira a divatot, mint a
célszerlsegeét tartjak szem el6tt, amikor ezen a
vidéken évszazadokkal ezelétt tdbbnyire [6haton
koézlekedtek az emberek.

A CULTURE I cim( folyoirat ezt irja ,Ezt a ruha-
darabot a hivdsebb éghajlatra tervezték, vala-
mint arra, hogy lehessen benne vadaszni és a
nomad élet tevékenységeit, folytatni” Ezért van
az, hogy a koreai lovasok nem hordtak olyan ru-
hat, amelyek akadalyoztak volna 6ket a mozgas-

ban. Akik napjainkban szivesen viselnek hanbo -
kot, halasaknak kell lennitk az el6deiknek, mivel
ilyen kényelmes viseletet hagytak rajuk.

A kultusz masik érdekessége, az 6srégi hagyo-
manyoknak megfeleléen a ruha szineinek szim-
bolikus jelentésiik van. A multban az uralkod6
osztaly tagjai gyakran szines hanbokot hordtak,
mig a féldmdlvesek tulnyomoérészt fehérbe 61t6z-
tek! Egy hajadonnét arrél lehetett felismerni,
hogy sarga és piros szin(
ruhat viselt! Hazassagko-
tés utan a ruhjja szine
mutatta, hogy a férje mi-
lyen tarsadalmi osztalyhoz
tartozott. Napjainkban az
eskivdén a mennyasszony
édesanyja rézsaszin, mig
a vélegényé kékbe 6ltdzik.
igy nem nehéz felismerni
Oket! A koreai haburut
(1950-1953) kdvetéen mo-
dernizacié ment veégbe az
orszagban. Igy tortént
hogy az 1970 —.s évekre
kiment a divatbol. Helyet-
te, nyugati stilusu ruhakat
kezdtek viselni a nék. Te-
hat az egykor mindennapi
Oltézéknek szamitott ruha-
darab bekerult a szek-
rénybe, s csak eskiivék,
unnepnapok, valamint
mas kulénleges alkalmak-
kor vették el6.

Az ut6bbi idében azonban
Ujra felkapotta valt a kore-
ai népviselet. 1996 — n példaul e népviselet pro-
pagalasara minden hénap elsé szombatjat ,a
hanbok napjanak, kialtottak ki! A varronék uj mo-
delleket terveztek, kiléndésen olyanokat, amelyek
meghaoditottak a fiatalok szivét!

A fiatalsag jo érzéssel tér vissza ehhez a hagyo-
manyos 0ltézékhez, hisz a modern hanboknak
oriasi sikere van a vilagon! Korunkban, mikor a
legutolsé divatiranyzatok tébbsége az érzékisé-
get hangsulyozza, e ruhadarab szép példaja an-
nak, hogyan lehet gyényorliséges s szerényseé-
get tukrozo is egyben.
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Fogfdjas a kinzo fajdalom, a foghuzas kezdete!

Egy kozépkori varos piacterén egy pompas ruhaba 61t6zott sarlatan azzal kérkedik, hogy fajdalom nélkiil tud
fogat huzni! A cinkosa mikozben elérelép, ugy tesz, mintha vonakodna. A sarlatan pedig eljatszza, hogy kihuz
egy fogat s magasba emel egy véres zapfogat. A fogfajastol szenveddoket csakhamar raveszik valjanak meg a pén-
ziiktél s a fogaiktol. Nehogy a tébbieket elriasszik, dobok s trombitiak hangja nyomja el a kidltozasokat. Lehet,
hogy napokon beliil silyos vérmérgezés 1ép fel az aldozatoknal, am addig a sarlatin mar messze jar!

Napjainkban a fogorvosok kezelni tudjak a fogfajast s gyakran meg tudjak eldzni a fogak elvesztését. Ennek ellenére
sokan félnek felkeresni a szakorvosokat. Azt tartjak, hogy az egyszerli natha utan a fogszuvasodas az emberiség masodik
legelterjedtebb betegsége! Ez nem csupan mai betegség, Salamon kiraly kdlteménye feltarja— az dkori Izraelben az id6-
sekre az a kellemetlen helyzet vart, hogy egyre kevesebb fogunk marad.

A kirdalyi méltosdagok is szenvedtek tole.. Erzsébet Anglia kiralyndje sem menekiilt meg a fogfajastol. Egy német lato-
gato felfigyelt a kiralyno6 fekete fogaira s a kovetkezdket mondta ,,ugy tiinik, ez egy olyan fogyatékossag, melyre hajla-
mosak az angolok, mivel tal sok cukrot fogyasztanak”. 1578 decemberében é&jjel - nappal fogfajas gyotorte a kiralynot.
Orvosai azt tanacsoltak hiizzak ki a beteg fogat, am a kiralyné nem engedte, mert valosziniileg félt az ezzel jaré fajda-
lomtol. Hogy batoritsa 6t John Aylmer, London piispoke a kiralyn6 szeme lattara kihazatta az egyik fogat, bizonyara egy
olyat, ami szuvas volt! Akkoriban a k6znépbdl ha valakinek ki kellett huzni a fogat borbélyhoz vagy kovacshoz ment.
Amint egyre tobb embernek allt modjaban megfizetni a cukrot,(!) a fogfajas is elterjedt, ezért sziikséglett képzett sze-
mélyekre akik fogat tudtak eltavolitani. Ezért néhany orvos kezdett érdeklédni a fogaszat irant! Onmagukat kellett ké-
pezniiik, mivel a hozzaértok féltve orizték a szakmai titkot! Nem beszélve arrdl, hogy e tudomanyrdl nem sok konyv
1étezett. XIV. Lajos életének legnagyobb részében fogfajas gyotorte, s 1685 - ben a bal oldalon levo Gsszes fogat ki
kellett huzni! Erdekességként: Néhanyan azt allitottak, a kiraly fogbetegsége magyarazatot ad abban az évben meghozott
végzetes dontésére, mellyel érvénytelenitette a vallasszabadsagot Franciaorszagban!

A modern fogdszat eredete.

XIV, Lajos fényiizé életmddjanak befolyasa Parizs elokeld koreire a fogorvosi hivatas megsziiletéséhez vezetet. Erde-
kességként: - A divatos megjelenéstol fiiggott, hogy valaki sikeres-e a kiralyi udvarban és a fels6 kérokben. Tehat, nem
azért volt igény a miifogakra, hogy kdnnyebben étkezzenek. Parizsban Pierre Fauchard volt a legkivalobb fogorvos, aki
a flottanal tanulta a sebészeti beavatkozasokat. Szakitva a szakmai titkok megdrzésének hagyomanyaval 1728 — ban irt
egy kdnyvet, amiben tovabbadta az 4ltala ismert modokat. O lehetett a fogaszat atyja! Nevéhez fiizdik, a betegeit nem a
foldre iiltette, hanem egy kiilonleges székbe. Ot eszkozt fejlesztet ki a foghtizas technikdjahoz! Tokéletesitett egy fiirot, s
olyan eljarast mellyel be lehetet tomni a fogban keletkezo lyukakat. Rajott arra is hogyan kell betomni a gyokércsatornat
s hogyan kell miifogat illeszteni a foggyokérhez! Az elefantcsontbol kifaragott miifogsorain volt egy rugo, ami helyén
tartotta a fogsor felsd részét. Tehat, a fogaszatot mint hivatast Fauchard alapozta meg! Tevékenységének még az atlanti—
oceanon tul is volt hatésa.

George Wasington is fogfajastdl szenvedett! 22 éves koratdl majdnem minden évben ki kellett huzni egy fogat.1789—
ben mire az Egyesiilt Allamok elsé elndke lett, egy foga sem maradt! Az a legenda jarta, az elndk fabol késziilt miifogat
hasznalt. Ez nem igaz! Emberi fogakbol, elefantcsontbol, s 6lombdl késziilt miifogsorai voltak! A fogorvosok valdszinii-
leg sirrabloktol szerezték be a fogakat! A foggal kereskedok pedig kovették a hadsereget, s a csatak utan kihuztak a ha-
lottak fogait. igy a miifogak gazdag embereknek valtak luxuscikké! 1850- ben elérhetdvé lett az atlagemberek szaméra
is, amikor feltalaltak a vulkanizalt gumit. Késobb, a miifogsorok alapjaként teljesedett ki! Az angol urasagok
Wasingtonhoz hasonléan szuvasodasi nehézségekkel kiiszkodtek. Az a mondas jarta, a szaraz humoruk onnan ered,
hogy keriilniiik kellett a hangos nevetést, nehogy kilatszodjon a miifoguk. Az emberek régen azt gondoltak, a férgek
okozzak a fogfajast. Ez a tévhit 1700 — as évekig fenn maradt. 1890-ben Willoughby Miller amerikai orvos, - a berlini
egyetemen dolgozott - felismerte,a szuvasodas okat! Egy bizonyos baktérium fajta, ami a cukortol szaporodik s savat
termel. A fogorvosok Coloradéban (USA) évtizedekig azon tiinddtek, miért szinezddik el annyi embernek arrafelé a fo-
ga. A titok nyitja a vizkészletben 1év6 sok fluoriadban rejlik. A tuddsok felfedezték ahol az ivoviz nem tartalmaz elég
fluoridot tobb a savas foguk az embereknek. A fogzomanc egyik alkotdeleme a fluorid, melyet sok vizkészlet eleve tar-
talmaz. Ha megfeleld mennyiségii fluoridhoz jutunk, a fogszuvasodas gyakorisaga nem kevesebb mint 65% - kal cs6k-
ken!

Fajdalommentes fogaszat! Mar évszazadokkal ezelStt hasznaltak az indiai kendert, a mandragérat, valamint a ndvényi
készitményeket, mint az dpiumot. Ezek csupan tompitottak a fajdalmat! Képesek lesznek e fogorvosok valaha is fajda-
lommentesen gyogyitani? Igen!1772-ben Joseph Priestley angol kémikus el6szor allitotta eld a dinitrogénoxidot, mas
néven kéjgazt. A szakemberek felfigyeltek annak érzéstelenitd hatasara. Am 1884-ig senki sem hasznalta érzéstelenito-
ként! Abban az évben december 10-én Horace Wells hartfordi (USA) fogorvos részt vett egy eldadason, ahol az embe-
reket kéjgazzal szorakoztattak. K6zben észlelte, egyikiik - kéjgaz hatasa alatt allt - nem érzett fajdalmat, bar felhorzsolta
a labszarat a kemény padba. Wells konyoriiletes ember volt s nyugtalanitotta hogy fajdalmat okoz a betegeinek. Arra
gondolt hogy érzéstelenitoként kéjgaz fog hasznalni, s magan fogja kiprobalni. Masnap beiilt a sajat miitdszékébe s belé-
legezte a kéjgazt, mignem elvesztette az eszméletét. Ezt kovetden fogorvostarsa kihtizta a beteg bolcsesség fogat. Torté-
nelmi pillant volt! Végre megvaldsult a fajdalommentes fogaszat, ami szamtalan technikai fejlodésen ment keresztiil...
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Szeged

A tatarok -1241- altal elpusztitott Csongradi foldvar szerepét az ujonnan épitett szegedi kira-
lyi var vette at... A szazotven éves torok megszallas alatt Szeged szinte lakatlanna valt, s eré6-
sen hanyatlasnak indult a régebben bimb6z6 gazdasagunk, kultirank. Am ez nem mondhaté
el a vallasrdl, hiszen a politika s az egyhaz allandé viszalya mellett csucsosodott ki a protes-
tantizmus.

A torék rémuralomtél 1686 — n szabadult meg varosunk! Kossuth toborzé utjainak elsé allomasa... Szeged
volt! Varosunk folyéja a Tisza, a vizek kiralyngje!! Eghajlata mostanaban huzamosan melegszik, s itt, a leg-
hosszabb a napstitések szama! Ezért, a ndvényzete tartésan vjjaalakult, s nagy kiterjedésu terlletei terméte-
riletté formalodtak. Az ez altal kialakulé viragzé gyimélcs kulturak is ezt mutatjak! Tovabbiakban, meghata-
rozéva valt a flszerpaprika, s a gyumolcskulturak fejlesztése, termelése. Sajnos, ezt az erételjes fejléddést, az
elsé vilaghaborut kéveté Trianon kettészakitja.
Azonban 6rémteli pillanat, hogy a Szegedi Egyetem 1921- n megkezdte sikeres tevékenységét. Vezetd sze-
replinket a régidban a - orszagosan is - jol szervezett kézlekedésiink, valamint a kimunkalt kulturank is meg-
hatarozza. A polisz kdzlekedési utvonalainak kialakitasban leirhatatlan szerephez jutott a sé s az aranyszalli-
tasok utvonalanak megszervezése, kialakitasa. E feladat ellatasat a rémai katonak felligyelték...! Varosunk
elismertségét, hirnevét, az egyetemiink, a paprika, a szalami, a sport (PICK) teszi vilaghirtivé!! A napfény
varosa 155 ezres |lélekszammal dicsekedhet! Hliséges tarsa, a Tisza foly6! Elvalaszthatatlanok egymastél A
sokat at - megélt varos, a szerelmetes folydja jobb partjan péffeszkedik, mig Ujszeged, a baloldalon kényez-
teti Snmagat... Blszkeséggel télt el, hogy Szeged - oly j6 kiejteni e szét - egyiddés a magyar allamalapitassal!
A jelenlegi arculatat az 1879 — s arviz utani ujjaépités hatarozta meg! Tudejét, a folyd, a platanok, a séta-
nyok, a parkok, a szobrok, az emberek, és a z6ld dvezetek erdsitik, s teszik kivanatossa, érzékiessé, a turis-
tak el6tt. Sétalo utcajat (korzd) a hajdani vara piacanak szivébdl - testébél hasitottak ki a XVIIl. szazadban.
Korzoéja arrél is hires, hogy évi rendszerességgel itt tarjak a kilénbdz6 orszagos- régids rendezvényeket,
fesztivalokat, mint a vilaghirl Szegedi Szabadtéri Fesztivalt, a sér, a bor, a paprika, a nemzetkdzi kézmUive-
sek galajat, a gasztronémiai felvonulast... stb.! A platanok altal atélelt, 6rzott tertilet lenyligd6zé épllete, a Pol-
garmesteri Hivatal, s annak tornya, ami varosunk jelképévé valt! Disztermében kétszer is Ulésezett az or-
szaggyllés! Jellegzetes hidja a Séhajok hidja, még Ferenc Jozsef tiszteletére épult 1883 —n. Nalunk tébb
kivalo politikus is mondott lelkesitdé beszédet, pl. Kossuth Lajos ,Szegednek népe, nemzetem bliszkesége” és
Tisza Lajos. Egyetlen zsinagégankat az Eurdépaban fellelhetd zsidé templomok, kézél is, elséként emlegetik!
Szellemi atyja LOW IMMANUEL férabbi.
A Dugonics téri lakbhazak — régi - az arviz elétti hangulatot idézik, szinte panaszkodnak! Egyetemink, a tér
mellkasabdl emelkedik kivancsian a pihenni vagyo latogatok felé. Szokékutjanak zenéje pihenésre csalogat-
ja, csabitja a turistakat is. Névaddja: DUGONICS ANDRAS a magyar matematikai szaknyelv megalkotéja. A
szerelem, a szenvedély épitészeti csodaja a FEKETE HAZ! Az iskolai negyed kézpontja. A likktetd aorta, az
Aradi vértanuk terén utolérhetd. A polisz nagyhirl Hésék kapujat a déli oldalon kell keresni. Aba Novak Vil-
mos szobraszmUvész alkotasa a haboru iszonyat tarja elénk. A Dom tér ,az ezerszer aldott domtér” kdzepén
nyujtézkodik az isten felé a Fogadalmi Székesegyhaz, Eurdpa egyik legszebb démja! Talan a XX. sz. legcso-
dalatosabb egyhazi épitménye, amit, a szegedi polgarok fogadalombdl épitettek az arviz utan. A terv FOERK
ERNO agyabdl pattant ki. E mesés épitmény 1913 — 1930 kozétt épilt. Szomszédsagaban a vilaghiri DO-
MOTOR - torony szerényen huzodik meg. Sziletése a Xl - Xlll szazadra tehetd. Misztikus arnyékaban a
Nemzeti Emlékcsarnok mintegy 100 szobra hivogatja a polgarokat. Kézelségében alkotott Szent- Gyoérgyi
Albert Nobel dijas orvos, ki szegediként kapta meg kutatasaiért a magas kitiintetést 1937- n, s 6tven év mul-
va Olah Gyoérgy Nobel dijas kémikus is!
A Szegedi Szabadtéri Jatékok a nemzeti kulturank zaszlés hajoja! A teret, - mint egy kis testvér - a szerb
templom zarja le. Csipkeszer( képfala alomszer( rokoké ikonosztaza...Ha ROOSEVELET tér, - Juhasz Gyu-
la, Tomorkényi Istvan - akkor Kézml(ivelddési Palota! Méra Ferenc is volt igazgatdja. A Stefania sétany gon-
dolat vilagabdél magasodik ki a Szegedi Nemzeti Szinhaz, - Vaszi Viktor karmester, Gregor Jézsef vilaghirt
operaénekes - meghatarozo épulete. A varkertbdl, Erzsébet kiralyné, azaz Sziszi, bajos, térékeny légies alak-
ja szembetlinik. A h(isité lombok arnyékaban szinte észrevétlen marad az egykor szépnapokat megélt var-
maradvany a XVIIl. Szazadbodl. A Kass szall6 elhagyatott épliletének sivarsagabdl villan eld Danké Pista né-
taszerz6 fehér szobra...

- oil-

Hirdetési araink: 1/1 oldal 100.e.Ft, 1/2: 50.E.Ft, 1/4: 25.e.Ft, 1/8: 13.e.Ft, 1/16: 7.e. Ft

Dél-alfoldi Régio FECSEGO Kizéleti Informiaciés Fogyasztovédelmi Magazin 7




Fogyasztovédelem

Magazinunk elinditott egy riport sorozatot, melyben a régio fogyasztovédelmeével foglalkozo szakembere-
ket, civilszervezeteket, a Nemzetgazdasdgi Minisztérium Fogyasztovédelmi Foosztdlydt, valamint a tdrsszervek vezetoi-
t0l, pl., Pintér Istvan az NFH Foigazgatojdtol szeretne tdjékoztatdst kapni a tudatos fogyasztok helyzetérol. Az dtfogo
szemle nem kizdrolag szdraz torvényismertetésrol szol...

- Mikor elfoglalta hivatalat, milyen célokat tiiz6tt ki 6nmaga
s a szervezet elé, illetve hogyan fognak, ezek érvényesiilni?
A legalapvetébb célkitizések kézétt a mindenekeldtt egy Ugyfél-
barat, ezen kivil mind a fogyasztdkat, mind a kis- és kézépval-
lalkozasokat segitd, tamogaté hatésag kialakitasa szerepel,
amely természetesen nem megy el a sulyos, a fogyasztdk széles
korét érintd jogsértések mellett. Fontos feladat, hogy a hatésagi
ellendrzések valdban oda koncentralédjanak, ahol a fogyasztok
. életének, egészségenek, testi épségenek vagy konkrét vagyoni
érdekeinek védelme megkdveteli az intenziv hatésagi fellépést,
ugyanakkor cél az is, hogy a vallalkozasok ne ugy tekintsenek
az ellenbrzésekre és a szankcidkra, mint éncélu eréfitogtatasra.
EgyértelmU tapasztalat, hogy sok esetben nem a jogsértés szan-
déka eredményezi az eléirasoknak nem megfeleld mikddést,
et ' hanem az ismeretek hianya, éppen ezért megkezdtik kialakitani
i T T — azt a rendszert, amelynek eredményeképpen — a szakmai szer-
vezetek és érdekképviseletek segitségével — elsd kézbél szerezhessenek ismereteket, tudast azok, akik ezek
hianyaban vétettek a térvények vagy rendeletek ellen.
A jogalkalmazasban is Uj szemléletet kellett bevezetni: azokban az esetekben, ahol el6szér fordul eld kis su-
Iyl jogsértés, ott ne legyen az elsé Iépés a birsag, amennyiben ugy latja a hatésag, hogy a figyelmeztetéssel
is elérhetd a jogkdvetd magatartas, ott a pénzbeli szankcié semmiképpen se legyen elsédleges eszkoz.
Fontos feladat tovabb erésiteni a piac-feligyeleti tevékenységet, a veszélyes termékek kiszlrését a kereske-
delembél, de célul tlztem ki azt is, hogy ne csupan a negativ ,szenzacidkrél” értesiljenek az allampolgarok,
hanem tudjuk bemutatni azokat a pozitiv példakat is, amelyek abban adnak eligazitast, hogy hol érdemes
vasarolni, hol kaphatjuk meg a jogkdveté magatartason alapulé6 minéségi kiszolgalast, legyen sz6 egy hét-
kéznapi bevasarlasrél vagy egy szolgaltatéi szerzédésrél. Ennek fontos eszkdze lehet a j6vé évben bevezet-
ni tervezett ,fogyasztébarat” embléma megjelenése.
- Mi lesz a hataskére az ,,uj” NFH élén, s miben tud sajat maga dénteni?
A hatdsag hataskoérét toérvények és rendeletek hatarozzak meg, latszik ugyanakkor az is, hogy nhem minden-
hol tud hatékonyan beavatkozni a szervezet, olyan terilleteken sem, amelyek esetében a kézvetlen fellépés
lehetdsége szikséges és indokolt lenne. Az ilyen, nem vagy nem megfelelé hatékonysaggal ellenérzétt teri-
letek vonatkozasaban megtettilk és megtesszilk azokat a javaslatainkat, amelyek bévithetik a hatésag hatas-
korét. A cél az, hogy a fogyasztokat a legkdzvetlenebbul érintd tertileteken tudjon segiteni a hatdésag és ellen-
drizhessen ott is, ahol erre eddig nem volt lehetéség.
- Kozkeletii vélemény — suttogjak — hogy a hivatal gyenge pontja a nem megfelel6 tajékoztatas volt!
Mi az elképzelése a civil szervezetekkel, s lat — e lehetéséget, szakmai kapcsolatot fogyasztévédelmi
egyesiiletekkel?
A tajékoztatas eddig is kiemelt szerepet t6ltétt be a hatésag mikdédésében, szamos rendezvényen vald rész-
vétellel, kiadvanyok készitésével, széles kérben igyekeztek a munkatarsak ellatni ezt a feladatot, latni kellett
ugyanakkor azt, hogy az Gzenetek nem mindig érnek célba.
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Van tehat fejleszteni valé feladat a tajékoztatas tertletén, amelyet elséként a hatésag honlapjanak informati-
vabba tételével kezdtiink meg, hamarosan pedig hirlevél formajaban értestlhet valamennyi érdeklédé a leg-
fontosabb, a hatésag munkajaval 6sszefliggd informaciérél, jogszabaly-modositasrdl, ellendrzési eredmény-
rél szolt.
Hivatalba |épésemet kdvetden haladéktalanul hozzalattam felkeresni a regionalis kézpontokat és a megyei
kirendeltségeket, melynek célja nem csupan a munkatarsakkal valo kézvetlen talalkozas volt, hanem a
helyi szakmai és civil érdekképviseletekkel valé kapcsolatfelvétel valamint az egyuttmikodés erdsitésének,
ahol kellett kialakitdsanak 6szténzése.
Magam is ugy latom, hogy a tajékoztatas csak részben allami feladat, az eredményes célba juttatasban na-
gyon fontos szerepe van mind a szakmai, mind a civil, tarsadalmi szervezeteknek. A k6z6s munka megkez-
dédoétt, a cél egy jol miikddé, valddi egytttmiikédésen alapuld kapcsolatrendszer mikddtetése.
Szét kell ugyanakkor valasztani az allami szervek és a civil egyestiletek szerepét és tevékenységét, a hatéd-
sagnak pedig erdsiteni azokat az eszkd6zdket, amelyek a sajat hataskoérébe tartozé terlleteken a leghatéko-
nyabb segitséget tudja nyujtani; ennek egyik elsé Iépcsdje volt a valamennyi megyében augusztus elseje
6ta m(ikddd hatésagi tanacsadéi irodak haldézatanak a kiépitése.
- Ertékelné a hazai fogyasztévédelem helyzetét? Az EU fogyasztévédelmi elvarasainak hatékonysaga
nem mindig megfelelé! Mi errél a véleményt?
A hazai fogyasztévédelem az EU szabalyozasa szempontjabdl (is) erésnek mondhaté, a hazai fogyasztokat
ugyanazok a normak 6vjak, mint a nyugatabbra él6 eurdpai polgarokat. Az EU-n belll széles kéri egyuttmu-
kddés létezik a fogyasztovédelmi hatésagok kézétt, az NFH szerepét, munkajanak hatékonysagat ugyanak-
kor néveli az a tény, hogy 2010. januarjatdl a hatdésag égisze alatt mikddik majd a magyarorszagi Eurépai
Fogyasztéi Kézpont, amely a hataron atnyuldé jogvitdk megoldasanak elésegitését tlzte és tlzi ki célul.
Emellett az év végéig valamennyi hatar menti orszaggal konkrét, kétoldalu egyuttm(ikbédési megallapodas
alairasara kerll sor, amely kézvetlen modon képes lesz elémozditani a felmerilé problémak megoldasat.
- Az NFH szerint sziikséges- e megsokszorozni a fogyasztévédelmi ellenérzések hatékonysagat, pl.,
a kinai, hazai piacok ar- kereslet- kinalat- minéség versenyében, vagy nyugta- szamlaadasi kétele-
zettségében, valamint a vasarlok anyagi, erkolcsi érdekeinek védelmében?
Az ellenérzések szamat elsésorban azokon a terlleteken kell névelni, ahol az esetleges jogszabalysértés a
fogyasztdk széles korét érinti, illetve ahol a fogyasztoi érdekek kézvetlenll sériiinek. Vannak teriletek, ahol
a korabbi évek ellendrzései mar alapvetden rendet tettek — ilyen éppen a nyugtaadasi kételezettség teljesi-
tése -, vannak azonban olyan szegmensei a kereskedelemnek, ahol évrél-évre kimagasl6é a kifogasolasi
arany, itt nem csupan a nagyobb hatdsagi szigor indokolt, hanem ahol sziikséges, jogszabaly-moédositast is
kezdeményezni kell.

K&sz6ndm a beszélgetést . - oil -
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